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FIM DE SEMANA BALANCE NA QUINTA DAS LAGRIMAS

ATREVA-SE A QUEBRAR AS SUAS ROTINAS COM DOIS DIAS DE IMERSAO NO BAMBOO GARDEN SPA
DA QUINTA DAS LAGRIMAS E REENCONTRE O SEU EQUILIBRIO DE CORPO E ESPIRITO.

DIA 1

TRATAMENTO MINI-FACIAL
TRATAMENTO DE ROSTO QUE OFERECE UMA PAUSA AROMATICA E DA NOVA VIDA AO SEU ROSTO
MASSAGEM DE RELAXAMENTO
O STRESS DO DIA A DIA PRODUZ QUEBRAS DE ENERGIA NO NOSSO CORPO. ESTA MASSAGEM
ELIMINA AS TENSOES ACUMULADAS E REVITALIZA A EPIDERME, DANDO-LHE UMA VIDA NOVA

DIA 2

REFLEXOLOGIA NOS PES E MAOS

ESTIMULACAO DOS REFLEXOS CORRESPONDENTES POR TECNICAS DE COMPRESSAO

EXECUTADAS COM OS DEDOS

INCLUI:

2 NOITES EM QUARTO DUPLO SPA OU PALACIO COM PEQUENO-ALMOCO BUFFET

3 TRATAMENTOS POR PESSOA
UTILIZACAO LIVRE DA PISCINA INTERIOR, SALA DE CARDIO-FITNESS, BANHO TURCO E SAUNA

10% DE DESCONTO NO RESTAURANTE ARCADAS (BEBIDAS NAO INCLUIDAS)

JANEIRO E FEVEREIRO
NOVEMBRO E DEZEMBRO

MARCO A OUTUBRO

SEMANA FIM DE SEMANA

SEMANA

FIM DE SEMANA

270€ 270€

293€

313€

PRECO POR PESSOA EM QUARTO DUPLO, INCLUINDO TAXAS E SERVICOS

CONDICOES:
VALIDO DE 03 DE ]ANEIRO A 29 DE DEZEMBRO DE 2012, EXCEPTO NOS PERIODOS DE CARNAVAL, PASCOA E NATAL.
PROGRAMA SUJEITO A RESERVA PREVIA E DISPONIBILIDADE DO HOTEL, NAO SENDO ACUMULAVEL COM OUTRAS OFERTAS.

ESTE PROGRAMA PODE SER ALTERADO SEM AVISO PREVIO.IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL.

RESERVAS@QUINTADASLAGRIMAS.PT | T. 239 802380 | F. 239 441695
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