
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Natureza, charme, história, elegância, experiências.... é assim a essência da Quinta das 
Lágrimas, um retiro de conforto num palácio do século XVIII restaurado em toda a sua 

grandiosidade. Durante séculos um santuário privado de família por onde passaram 
Reis e Imperadores, a Quinta das Lágrimas está agora aberta a todos quantos apreciem 

a arte de bem viver.... e que queiram descobrir a lenda de amor de Pedro e Inês. 
 

“Gostava tanto de ter nascido aqui” 

Amália Rodrigues 
 
Estações 
 
Cada estação do ano oferece uma experiência diferente.... No Verão, as varandas 
recebem os hóspedes depois de tardes passadas na piscina e o jardim converte-se em 
sala de jantar para refeições “al fresco”. Na Primavera, a Quinta assiste à explosão da 
Natureza, e o jardim botânico torna-se no centro de todas as atenções. Com o Outono 
os verdes dão lugar a uma deslumbrante paleta de tons de terra, à medida que as folhas 
vão mudando de cor. No Inverno as lareiras aquecem o corpo e a alma dos hóspedes e 
pelas salas respira-se o espírito do Natal.  
 

“Um oásis de paz e tranquilidade” 

Prince Agakhan 

 
História 
 
A Quinta das Lágrimas é muito mais que apenas um hotel de Charme. Ao conforto dos 
seus quartos e salas alia-se um passado histórico e uma lenda de amor que se perde no 
tempo. Foi aqui que no século XIV se viveram os amores proibidos do Príncipe Pedro 
por uma linda donzela galega chamada Inês de Castro. Conta a lenda que foi na Quinta 
das Lágrimas que Inês chorou pela última vez, ao ser trespassada pelos punhais dos 
três fidalgos aos quais o pai de Pedro, o Rei Afonso IV, ordenara a sua morte. O sangue 
que então derramou ainda hoje dá cor às pedras da fonte que nasceu das suas lágrimas.  
 
“A Quinta das Lágrimas é um hotel deslumbrante que oferece tudo o que poderia desejar num 

pequeno hotel de luxo” 

Karen Brown´s 
 

 



 

Hotel 
 
O Hotel Quinta das Lágrimas oferece três ambientes distintos: os quartos do Palácio, do 
Jardim e do Spa. Os quartos do palácio, que em tempos acolheram o Duque de 
Wellington e o Rei Dom Miguel, possuem o charme e romantismo do passado 
oferecendo uma estadia na história. Os quartos do Jardim oferecem a frescura do nosso 
sereno jardim Botânico e a vista para o cenário dos amores de Pedro e Inês. Os quartos 
do Spa, equipados com banheira de hidromassagem, possuem um design moderno e 
magnifícas vistas sobre as matas da Quinta e sobre Coimbra.   
O palácio possui inúmeras salas e varandas que oferecem perfeitos retiros de leitura e 
conversa. A biblioteca, forrada a painéis de madeiras exóticas, possui milhares de livros 
antigos que contam a história de Portugal e da família que hoje, como no passado, 
recebe os hóspedes nesta casa feliz com lágrimas.  
 

O Hotel Quinta das Lágrimas é membro da cadeia Relais&Châteaux, que reúne os mais belos 
hóteis de charme e os melhores restaurantes do Mundo.  

 
Coimbra  
 
Coimbra, antiga capital de Portugal, abre-se para lá dos portões da Quinta das 
Lágrimas, com mil anos de história e repleta de tesouros artísticos para descobrir, entre 
os quais uma das mais antigas universidades do Mundo. Coimbra é a cidade dos 
poetas, dos doutores e estudantes, e do fado. A meio caminho de Lisboa e Porto, 
Coimbra é um ponto de paragem obrigatório para quem parte à descoberta de 
Portugal. 
 
A região que rodeia Coimbra é de tal forma rica em património arquitectónico e 
tradições culturais que merece uma visita demorada. Nos arredores da cidade situam-
se ruínas romanas, praias de areia branca, serras semi-virgens, reservas naturais, 
castelos e conventos.  
 

“O mais luxuoso local para ficar nas Beiras” 

FROMMER´S 

 
Gourmet 
 
A nossa cozinha utiliza os produtos tradicionais desta região para criar receitas de 
sabor único que renovamos quatro vezes por ano, ao ritmo das estações. É uma 
“Cozinha de Mercado”, porque apenas utiliza ingredientes frescos. Como estamos 
numa quinta, os nossos chefes utilizam plantas e ervas que aqui produzimos 
biologicamente. À mesa do restaurante “Arcadas da Capela”, que possui uma estrela 
Michelin, poderá saborear ervas aromáticas do nosso jardim de cheiros, laranjas, limões 
e abacates do nosso pomar, e framboesas e agriões selvagens que por aqui crescem. O 
nosso outro restaurante, “Aqua” oferece um ambiente mais informal e um conceito de 
Cozinha Latina. 

 



 

 
A gastronomia da Quinta das Lágrimas é fruto da colaboração entre a equipa do Chefe 
Albano Lourenço e o Consultor Joachim Koerper, que somados já cozinharam em 
restaurantes que totalizam 16 estrelas Michelin.  
 
Por estarmos a dois passos de duas das mais importantes regiões vinícolas de Portugal, 
Dão e Bairrada, fomos criando ao longo dos anos uma extraordinária colecção de 
vinhos, tornando a Quinta das Lágrimas um “Wine Destination Hotel”. A nossa carta 
reúne mais de 600 colheitas dos melhores néctares das vinhas de Portugal e do Mundo. 
A nossa maior jóia é o vinho assinatura “Pedro&Inês”, concebido com duas castas 
tradicionais desta região, uma mais majestosa e masculina (Baga-Pedro), outra mais 
perfumada e feminina (Alfrocheiro-Inês). A união das duas criou um vinho histórico. 
 
Bamboo Garden Spa 
 
O Bamboo Garden Spa é um santuário de paz e serenidade que oferece um conjunto de 
tratamentos destinados a promover o relaxamento e o bem-estar de corpo e alma, como 
forma de escapar ao stress do quotidiano.  
 
Enquanto “Garden Spa”, integramos nos tratamentos aqui oferecidos elementos 
naturais que possuem propriedades de rejuvenescimento, como é o caso dos bamboos 
que abundam no nosso jardim botânico. O bamboo é o símbolo da vitalidade da 
Natureza. Uma vez que gera mais oxigénio que as outras árvores, o bamboo purifica a 
atmosfera e o solo e as suas propriedades naturais dão-lhe capacidades tonificadoras, 
de cicatrização de feridas e de redução de inflamações, havendo mesmo quem lhe 
atribua virtudes afrodisíacas, razão pela qual o utilizamos na massagem dupla para 
casais “Pedro&Inês”, um dos nossos rituais exclusivos.  
 
O Bamboo Garden Spa oferece aos nossos hóspedes: 
 
- Piscina Interior 
- Salas de Massagens e outros tratamentos (aromaterapias, exfoliação, shiatsu). As 

massagens poderão ainda ser dadas em pleno jardim botânico ou na privacidade de 
cada quarto 

- Sauna e Banho Turco 
- Sala de Fitness (passadeiras, remo, cross-trainer) 
- Experiências regulares com especialistas em rejuvenescimento e meditação. 
 
Golf  
 
O Hotel Quinta das Lágrimas possui uma excelente Academia de Golf liderada por 
profissionais PGA e equipada com: 
- Campo de 9 buracos (Pitch&Putt) 
- Driving-Range com 35 tapetes de saída 
- Putting Green e Chipping Green 
- Sala de Jogo interior e club-house 

 



 

 
A Academia, especializada no treino de jogo curto, é complementada pelos dois 
campos de golfe da região na Curia e em Viseu, o mais próximo dos quais fica a 20 
minutos do hotel.  
 
Jardim  
 
Os 12 hectares de  jardins botânicos da Quinta das Lágrimas são um verdadeiro Museu 
Vegetal onde estão expostos exemplares de árvores provenientes dos cinco continentes. 
Algumas das espécies que possuímos são mesmo únicas em Portugal. Da colecção das 
Lágrimas constam árvores tão variadas como figueiras da Austrália, canforeiras, 
plátanos, sequóias, palmeiras, entre centenas de outras.  
As tradições populares dizem que o fantasma de Inês ainda percorre o jardim, 
eternamente em busca de Pedro. Se tiver sorte talvez se cruze com ela.... 
 
Momentos 
 
Seja para uma festa íntima ou para um evento de gala, a Quinta das Lágrimas tem tudo 
para criar memórias Inêsquecíveis. Sabemos a importância destes dias especiais… 
afinal de contas este palácio assiste a festas e casamentos há várias centenas de anos. A 
nossa filosofia de serviço assegura que os convidados vão saborear comida excepcional 
e um serviço de casa de família.  
Todas as nossas salas são viradas para o mais deslumbrante jardim botânico privado de 
Portugal, que também pode servir de palco para momentos de festa debaixo da copa 
das árvores.  
 
Reuniões e Convenções  
 
Seja para um encontro de quadros ou uma apresentação a clientes, a Quinta das 
Lágrimas é provavelmente o mais completo e agradável espaço de Portugal. Localizada 
a meio caminho entre Lisboa e Porto, não há melhor local para reunir pessoas do Norte 
e Sul. A proximidade das várias salas (com capacidade para entre 15 e 350 pessoas) 
permite que sejam utilizadas por pequenos grupos em simultâneo. Para as pausas a 
Quinta oferece inúmeras possibilidades de entretenimento, como a academia de golfe, o 
spa e os jardins e matas (perfeitos para actividades de team-building).  
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